HUGONG DAN THU'C HIEN CACH LY Y TE
TAI NHA DANH cHO 901 TvonG (&)

e Giam thoi gian cach ly y té tir 21 ngay xudng con 14 ngay cho cac doi twong F1 va ngwoi nhap canh (ngoai trir cac treong
hop nguwoit nhap canh vao lam viéc duwdi 14 ngay va cac trweong hop nhap canh cach ly theo quy dinh khac cua Ban Chi dao
gudc gia phong, chong dich COVID-19 va B0 Y té), thuc hién xét nghiém vao ngay thw 1, 7, 14,

« Ngwoi cach ly tu tuc phuong tién vé nha/noi lwu trd va tiép tuc theo doi sirc khoe tai nha/noi lwu tra 14 ngay tiép theo.

e Co s& cach ly thuc hién nghiém viéc tw van hwdng dan sau hoan thanh cach ly, ghi nhan day da thong tin, ban giao va theo
doi, giam sat y té sau cach ly dam bao khong dé lay nhiém chéo va lay lan dich bénh ra céng doéng.

HCDC

TT KIEM SOAT BENH TAT TP. HCM

Poi véi F1 dang & khu cach ly tap trung Poi v&i F1 chwa vao khu cach ly tap trung

1 | Khu phong toa

Hinh thirc céach ly S6 1an xét nghiém VB huéng dan

£1 & cin Cach ly tap trung Tai khu cach ly: 4534/SYT-NVY
ho tai khu ien tuc 7 ngay, Ngaytht1, 3,6 4415/SYT-NVY
télp. tHé, khu| cach ly tai nha 7 Tai nha:
chung cu ngay, tw theo db&i Xét nghiém 3 ngay/lan
Khico FO | sirc khoe tai nha 14
tai can ho ngay (du 28 ngay)

Cach ly tap trung
(Tinh tir ngay vao khu cach ly)

Pbu 7 ngay dén dwéi 14 ngay bu 14 ngay
+ +

Khong tiép xUc gan ca duvong Khong tiép xUc gan ca duong
+ +

Két qua xét nghiem PCR am tinh K&t qua xét nghiém PCR am tinh
triroc khi rol khu cach ly 24 gio triedc khi r&i khu cach ly 24 gioy F1 khac

Cach ly tai nha 14 Xét nghiém 3 ngay/lan 4534/SYT-NVY
ngay, tw theo doi 4415/SYT-NVY
sirc khoe tal nha 14

ngay (du 28 ngay)

Chuyén vé cach ly tai nha khi: Hoan thanh cach ly

e CO xac nhan cua dia phwong Nguwoi cach ly tw tic phwong tién
du diéu kién co so& vat chat, vé nha/ noi lwu trd va tiép tuc tu
trang thiét bi dam bao cach ly y theo doi swre khoe tai nha cho
té tai nha theo huéng dan tam da 28 ngay, 18y mau xét nghiém

thot ve cach ly y té tai nha danh | | vao ngay thr 28 Hinh thiec céach ly S6 1an xét nghiem | | VB huéng dan
cho nguoi tiep xuc gan (F1) ban

hanh kem CV 5599/BYT-MT.

e Co s& cach ly bod tri phwong
tien dwa nguoi cach ly vé va
ban giao y té dia phwong.

Lwu y: trong trvong hop mat do nguoi cach ly tai khu phong téa qua dong thi
xem xét duwa bot ra cac khu cach ly tap trung, va thwe hién cach ly 14 ngay.

2 | Khu vwc nguy co ngoai khu phong toa

£1 tai khu Cach ly tap trung Tai khu cach ly: 4534/SYT-NVY
tap thé, khu ien tuc 7 ngay, sau  Ngaythtr 1, 3, 6 4415/SYT-NVY
chung cu do cach ly tainha 7  Tai nha:
cocaFOtai | ngay néu du diéu  Xét nghiém 7 ngay/lan
nha/gia | kien va tu theo doi

dinh thi strc khoe tai nha 14
Nguwoi cach ly sé tiép tuc cach ly ::?jzncg?’] ';(13 tiep theo (28 ngay)
tai nha cho du 14 ngay tinh tr '
ngay V§ khu cach ly tap trung, lay Céach ly tai nha 14  Xét nghiém ngay 4534/SYT-NVY.
mau 2 lan cach nhau moi 3 ngay; £1 khac ngay, tw theo déi th& 1,7, 14, 21, 28 4415/SYT-NVY
Sau do tw theo doi strc kh~c’)e tal strc khoe tai nha 14 2286/UBND-VX
nha cho du 28 ngay, lay mau xét ngay (da 28 ngay)

nghiém vao ngay thw 28.

3 | Khu vwc khac

Hinh thire cach ly S6 lan xét nghiém VB hudng dan

Cach ly tai nha 14 Xét nghiém ngay 2286/UBND-VX
Toan bo ngay, twv theo doi tho 1,7, 14,21, 28
F1 sirc khoe tai nha 14

ngay (du 28 ngay)




HUGNG DAN
QUY TRINH GIAM SAT CACH LY TAI NHA

Budc 1

Ban chi dao phong chéng dich dia phuong ra quyét dinh cach Ly tai
nha cdc truédng hdp F1 thda cac diéu kién tai cdc van ban chi dao

AN
&

Budc 2

Phan cong nhiém vu cac bo phan lién quan
thuc hién giam sat cach ly tai nha

/),

Budcc 3 3
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Ngudi cach ly thuc hién khai bao hang ngay trén Ung dung vé tinh trang
suc khde va tuan tha ndi dung cam két thuc hién cach ly tai nha

={V(sfe"8 K&t thic cich ly trong cic trudng hop sau g

Ngugi cach ly hét thsi gian
cach ly tai nha va két qua
xét nghiém am tinh, khong
co triéu ching viém hd hap
cap

Ngudi céch ly van con trong
thai gian cach ly nhung phat
sinh bénh Iy can dudc diéu
tri, giam sat tai bénh vién

Ngudi cach ly cé két qua xét Ngudi cach ly can chuyén
nghiém duong tinh can , O cach ly tap trung m
chuyén vién diéu tri R 1
ho
Z ~ n , AN A ’ , %%IIE%
={V(e{ells TAng hdp ho sa cach Ly, ché dd bdo cdo =

Nhan vién T6 COVID cong dong téong hdp ho so ngudi cach ly da hoan
thanh, chuyén cho Tram y té dé luu gilf

+

Tram vy té thuc hién bdo cdo dinh Trung tdm Y té thuc hién bdo cdo
ky hang ngay vé cho Trung tam y so liéu dinh ky hang ngay vé cho
té: s6 ngudi cach ly tai nha (doi HCDC, dong thai bdo cdo két qua
tuogng F1, F2); s6 ngudi hoan " trién khai thuc hién vao ngay 25
thanh cach ly (két thdc thai gian, hang thang dé HCDC trinh S8 Y
chuyén vién diéu tri COVID-19, té.

chuyén vién diéu tri bénh ly khac,
chuyén cach ly tap trung).

SG Y TE THANH PHO HO CHi MINH
et TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT THANH PHO




o
NHIEM VU CAC BO PHAN LIEN QUAN

THU'C HIEN CACHLY TAINHA

v~ Thuc hién bién canh bao nén da, chir vang:
“NHA CO NGUOI CACH LY Y TE TAl NHA PE PHONG,
CHONG DICH COVID-19”

v~ Phan cdng nhan sy tuan tra, kifm soat ddm bao an ninh trat tw,
giam sat su tuan thu cua nguoi cach ly.

Luc luong y té

v~ Hwéng dan nguwoi cach ly khai béo, 1ap hd so theo ddi sirc khde trén
lrng dung.

v~ Thuc hién lay mau xét nghiém SARS-CoV-2 cho ngwdi cach ly, nguoi
cham sac, ho tro va ngudi & cling nha theo quy dinh.

v~ Huwéng dan cac déi twong trén thu gom chét thai theo huéng dan tai Phu
luc 3.

v~ Bao cao ngay cho Trung tam Y té va chinh quyén dia phwong khi cac
déi twong nay cé biéu hién mac bénh nhw sét, ho, khé the va cac biéu
hién khac.

v~ Néu c6 két qua xét nghiém dwong tinh thi bao Trung tam Y té x( Iy theo
quy dinh.

v Bao cao so lieu hang ngay cho Trung tam Y té/ Phong Y té dé tong hop
bao cao cho HCDC.

To6 COVID cong dong

v~ Hang ngay tiép nhan théng tin va kiém tra strc khée nguoi cach ly,
ngudi cham sbc, ho tro ngudi cach ly. HO6 tro ngudi cach ly do than
nhiét néu ho khong tv do duorc.

v~ Quan ly, giam sat, thwc hién nghiém viéc t6 chirc cach ly y té tai nha;

gidm sat y té doi v&oi nguoi cach ly trong thoi gian cach ly va sau khi két
thdc cach ly thong qua cac phwong tiéen giam sat.
v~ Yéu cau ngudi & cung nha voi nguoi cach ly khéng duoc tiép xic voi

nguoi xung quanh, khdéng di ra ngoai khi khéng can thiét va phai ghi
chép day du cac moc tiép xuc.

v~ La cau noi gitra nguoi cach ly, ngudi & cung nha véi nguoi cach ly véi
nhan vién y té va chinh quyén dia phwong.

SG Y TE THANH PHO HO CHi MINH
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT THANH PHO




HUGNG DAN KHAI BAO TREN UNG DUNG
VIETNAM HEALTH DECLARATION (VHD)

Budc 1 Budc 2

_ BAN CHi PAO QUOC GIA
PHONG CHONG DICH BENH COVID-19

Cai dat ung ™ o wv  Pang nhap

d l:l n g @ Vietnam Health Declaration - vao ung dl:lng >R
° T el i1 ‘I' X 1 Pang nhap / Bang ky
Vietnam T bang SPT di

D e C la r a ti O n OTP Pang nhap bing mat khau
(VHD)

ho3c ding nhap béng

OE» +

Budc 3

Dang ky khai bao nhan dién khuon mat du 3 anh va vi tri cach ly tai nha

X Pang ky cach ly < bang ky cach ly 0901 ¢ @ @ 06 =l ©

a £y
Thong tin bang ky bang ky-vi tri a

BAN CHi PAO QUOC GIA

PHONG CHONG DICH BENH COVID-19 Thong tin Dangky - Bangkyvitr R — — -
: \ khuon mat Théng tin Ding ky DPang ky vi tri
khuén mat
So lieu thong ké luy ké ngay 15/6 Ho va tén
Phananh  Nghingd  Kiém dich khai nhép canh

326 84 97 Ngay sinh

n Huyén

15/06/2005 v [‘TJ ﬁ

DANG KY KHAI BAO m tinh | L?"’.J

Pudng Nguyen Va

Cap nhat thong tin d& bao vé ban trudc NU v Nhan dang khuon mat
Corona. ) "

1hia Do

. ,
S
Quac tich Luu y: Hay dua méat ban vao gitra man f
N < (@)

noi dia

( hinh d€ hé théng c6 thé quét khudn mat x S
. . . - <
Viet Nam v chinh xac T Phwong _S.\dé
g L X r\lghia‘.D'()_T%i
Tinh thanh == = § ? I
s = ( o ) Nghia Tan = = g N
ML AL Thanh ph H6 Chi Minh v i - 5% Ly

.

-,:Lu.\]'lnj

Quan / huyén

"Bue’ _—
a Biia - oy
(1) £ @ ® T
A ST > Tiep theo CEGETT

Trang chi  Phan énh
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Budc 4

Khai bdo suic khée hang ngay hoac ngay khi cé dau hiéu b4t thudng
vé suc khée bang nhan dién khuén mat

X Khai bao cach ly < Khai bao cach ly
0
O 0 O
A7/ BN EHDA0 QUS4 Théng tin Nhan dang Dinh vi GPS Thong tin Nhan dang Binh vi GPS
PHONG CHONG DICH BENH COVID-19 Jdy B v ot
SO liéu thong ke lly ké ngay 15/6 XIN CHAO: KHAI NHAP CANH

H6m nay ban cam thay thé nao?
Phananh  Nghingd  Kiém dich
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Cap nhat thong#tin dé bao vé ban truéc
Corona.
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